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hyvinvointialue
Hyvéaksytty

Aluehallitus xx.xx.2024 § xx

Ikaantyneiden lyhytaikaisen ymparivuorokautisen palveluasumisen
myodntamisperusteet 1.1.2025 alkaen

Lyhytaikaisen ympéarivuorokautisen palveluasumisen myoéntaminen perustuu sosiaalihuoltolakiin
(1301/2014), perhehoitolakiin (263/2015), lakiin omaishoidon tuesta (937/2005), lakiin
sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000), lakiin ikd&ntyneen vaeston
toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaan sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) seka sosiaali-
ja terveysministerion antamaan laatusuositukseen aktiivisen ja toimintakykyisen ikaantymisen ja
kestavien palvelujen turvaamiseksi 2024-2027 (Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja
2024:4).

Lyhytaikaisella ympéarivuorokautisella palveluasumisella tarkoitetaan asiakkaan kodin
ulkopuolella tapahtuvaa ymparivuorokautista hoitoa, joka jarjestetaan joko perhehoitona tai
palveluasumisyksikossa. Palvelun myontamisen edellytyksené on, etta sosiaali- ja/tai
terveydenhuollon ammattilainen on tehnyt palvelutarpeen arvioinnin yhteisty6sséa asiakkaan ja

tarvittaessa hanen omaisensa, laheisensa tai hanelle maaratyn edunvalvojan kanssa.

Palvelun mydntaminen edellyttaa, etté asiakas tarvitsee saannoéllisesti/jatkuvaluontoisesti apua
paivittaisissa toiminnoissa fyysisen, psyykkisen tai sosiaalisen toimintakyvyn laskun vuoksi eika
hanen tilanteensa vaadi sairaalahoitoa. Lyhytaikaiselle jaksolle tulee olla kotona asumista
tukeva kuntouttava tavoite eli peruste jakson toteuttamiselle. Ensisijaisesti paivittdiseen avun

tarpeeseen vastataan kotihoidon palveluilla.

Myontamisen perusteena on lisaksi (vahintaan yhden perusteen alla olevista tulee tayttya), etta:
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e asiakkaan kotona asumista heikentaa tilapaisesti toimintakyvyn lasku, eikd hénella ole
tarvetta sairaalahoitoon

e asiakas asuu kotona laheisten antaman paivittaisen tuen turvin (ei omaishoidon sopimusta
hyvinvointialueen kanssa)

e asiakkaalla on akillinen huolenpidon tarve, johon ei voida heti vastata kotihoidon palveluilla
esimerkiksi omaishoitajan tai puolison/asuinkumppanin sairastuttua

e asiakkaan ymparivuorokautisen hoivan tarvetta on syyta arvioida kodin ulkopuolella

Ohjaavat RAI-arvot lyhytaikaisen asumisen palveluiden myontadmisen perusteiden tukena

tarvittaessa ovat:

e MAPLe vahintaan 3
o MAPLe 1 — 2 vain poikkeustapauksissa, kuten asiakkaan turvallisuuden vaarantava
sosiaalinen tai psyykkinen turvattomuus, harhaisuus tai harhaluuloisuus tai muu
sairaus. Tallainen poikkeustilanne voi olla myés silloin, kun uuden asiakkaan
palvelutarvetta arvioidaan ja seurataan ennen palvelupdatosta, tai kun asiakkaan

palvelutarve on muuttumassa.

Jakson kesto on ennalta sovittu ja keskimaarainen pituus on yksi viikko. Jakson jalkeen asiakas
palaa sovitusti kotiin. Tarve seka myontamisperusteiden tayttyminen arvioidaan jokaisen jakson
osalta yksilollisesti erikseen. Lyhytaikainen ymparivuorokautinen palveluasuminen ei ole
tarkoitettu tilapaisiin asumisjarjestelyihin esimerkiksi remonttien ajaksi.

Omaishoidon tuen asiakkaiden (sopimus omaishoidosta hyvinvointialueen kanssa) lakisaateiset
vapaapaivat voidaan jarjestaa lyhytaikaisena palveluasumisena. Omaishoidon tuen lain
mukaiset lakisdateiset vapaat jarjestetdan omaishoidon tuesta tehdyn sopimuksen mukaisesti
eika silloin arvioida lyhytaikaisjakson myontadmisen perusteiden tayttymista. Vapaat jarjestetaéan
ensisijaisesti perhehoidossa. Jos perhehoito ei ole mahdollista, vapaa jarjestetaan

ymparivuorokautisessa palveluasumisyksikossa.



